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1. Introducéo

Em janeiro de 2015 completei 25 anos como docente na Universidade Federal
do Parand (UFPR), porém minha histéria nesta Universidade comeca em 1982
durante minha graduacdo no curso de Medicina Veterinaria. Este memorial busca
apresentar, de forma abrangente, meu percurso académico para progressado a Classe
de Professor Titular da Carreira de Magistério Superior. As atividades académicas
foram agrupadas segundo os eixos fundamentais da universidade: ensino, pesquisa e
extensao.

Provavelmente realizei mais atividades e obtive mais produtos do que estdo
descritos neste memorial nestes anos de trabalho académico no ensino superior
publico, mas apresento o que resgatei da minha memoaria. Relato toda minha formacao
e trajetdria desde o ensino fundamental até a carreira profissional como professora e
pesquisadora. Durante todo esse periodo meu regime de trabalho foi o de 40 horas

com dedicacédo exclusiva.

2. Formacao/Ingresso UFPR

Julgo a formagédo que obtive dos meus pais muito importante para a minha
carreira profissional. Desde pequena meus pais, com curso superior completo, me
incentivaram a estudar. Atividades extracurriculares também me foram proporcionadas
o como estudo de linguas e incentivo ao meu lado artistico como artesanato, danca e
musica. Honestidade, mérito pelo esforco, compromisso, responsabilidade,
determinacao e ética sdo valores que sempre nortearam minha vida.

Cursei o ensino fundamental no Colégio Nossa Senhora Esperanca e ensino
médio no Colégio Nossa Senhora Medianeira e Colégio Dom Bosco, no qual fiz o
conhecido terceirdo, preparatorio para o vestibular. No segundo grau ja optei pela area
biolégica e quimica, pois pretendia seguir nesta area profissionalmente obtendo mais
aulas relacionadas ao tema.

Desde crianga gostava de animais e meu sonho era ser Médica Veterinaria.
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2.1 Graduacgéo

Em 1982 fui aprovada em terceiro lugar no vestibular de medicina Veterinaria
da Universidade Federal do Parana, lembrando que existia a lei do boi, que funcionava
como cotas ou 50% de vagas eram preferenciais aos filhos de fazendeiros. Porém eu
ndo tinha esta vantagem. O curso de Medicina Veterinaria também so era ofertado em
Curitiba na UFPR.

Logo no primeiro ano iniciei meu estagio em pequenos animais na Clinica
Veterinaria S&o Francisco de Assis.

Nos dois primeiros anos do curso, algumas disciplinas me interessaram
bastante como Imunologia, Microbiologia e Farmacologia. No segundo ano estagiei no
Laboratério de Microbiologia do Centro de Diagndstico Marcos Enrietti da Secretaria do
Estado do Parana, onde me interessei pela pesquisa e por bacteriologia. Aproveitei
também as oportunidades da Universidade fazendo monitoria. Primeiramente procurei
na disciplina de Farmacologia, mas como ndo havia vaga, fiz monitoria na disciplina de
Biofisica no departamento de Bioquimica.

No terceiro ano de curso estagiei na CAFE do Parand - Companhia
Agropecuaria de Fomento Econdmico do Parana. Em uma das viagens com minha
chefe para o oeste paranaense com o propdsito de visitar diferentes apicultores do
Estado, sofremos um acidente automobilistico, que me deixou impossibilitada de cursar
a graduacao por um semestre. Neste periodo ndo pude participar das aulas de campo,
porém os professores foram muito atenciosos e me possibilitaram de fazer varios
trabalhos em domicilio. Apds minha recuperacédo terminei meu estagio e, como sempre
quis conhecer outras especialidades da medicina veterinaria iniciei um novo estagio na
Superintendéncia dos Recursos Hidricos e Meio Ambiente- SUREHMA, hoje Instituto
Ambiental do Parana- IAP. Trabalhava no programa de zoonoses do Laboratorio do
Servi¢co de Ecologia, que consistia em capturar roedores nas principais pragas publicas
de Curitiba e analisar os ecto e endoparasitas. Foram varias as vezes que fiz iscas a
base de amendoim para os roedores.

Nesta época houve uma grande mortalidade de peixes no Rio Miranda perto

do Morro do Azeite no Mato Grosso do Sul e alguns técnicos da SUREHMA foram
5
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chamados para auxiliar no diagnostico. Conheci entdo o Prof. Dr. Heitor Guilherme
Segundo Medina que havia sido professor no Departamento de Farmacologia da UFPR
e era consultor cientifico da SUREHMA. Uma equipe foi formada para investigar o
ocorrido e fui envolvida nesta pesquisa, deixando o trabalho com roedores. Foi o
primeiro contato que tive com peixes. Passei a estudar a anatomia, fisiologia de
organismos aquaticos e aprendi histopatologia de peixes. Devido a falta de espaco na
sede principal da SUREHMA, a equipe foi deslocada para um laboratério anexo ao
Departamento de Medicina Veterinaria no Setor de Ciéncias Agrarias da UFPR. Neste
local funcionava também o Laboratério de pesquisas Antarticas coordenado pelo Prof.
Dr. Metry Bacila, o qual foi professor do Departamento de Bioquimica da UFPR.

Muitos pesquisadores da Universidade de S&o Paulo participavam das
pesquisas Antarticas neste laboratério, e tive a oportunidade de conviver com eles.
Aprendi vérias técnicas de bioquimicas de peixes que ndo havia aprendido na
graduacdo como, respirometria (Warburg), eletroforese de proteinas e ensaios
enzimaticos em peixes.

Minha formatura em Medicina Veterinaria foi em marco de 1986.

2.2. Pés-graduacao/ Mestrado

Em 1986 o Professor Metry Bacila fundou o programa de Pés-graduacdo em
Ciéncias Veterinarias com uma area de concentracdo de zootecnia de produtos
aquaticos renovaveis com subarea de fisiopatologia e comportamento de organismos
aquaticos. A ideia do curso era preparar cientistas que se envolvessem no ensino e na
pesquisa em Medicina Veterinaria. Desta forma, terminei minha graduacdo e prestei o
teste seletivo para a primeira turma de pos-graduacgdo, pois queria aprofundar meus
estudos na area de organismos aquaticos. A aprovacdo no mestrado foi um grande
estimulo para mim. Novos horizontes se abriram na minha vida.

No inicio do curso fiz uma viagem para o Pantanal, com o meu atual esposo
Med.Vet. Carlos Roberto de Assis e o Prof. Masahiko Ohi, professor aposentado do
departamento de Farmacologia da UFPR. Ambos sédo grandes pescadores, e me

incentivaram a coletar um peixe nativo do pantanal o Callichthys callythys conhecido
6
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como peixe soldado para o desenvolvimento do meu projeto de mestrado. Trouxemos
os exemplares dos peixes que capturamos para Curitiba, para ser o modelo de
estudo da minha dissertacdo, a qual foi sobre os efeitos de um organofosforados
nos peixes.

Ainda em 1986 fui contratada como a primeira Médica Veterinaria da
SUREHMA. Continuei trabalhando no caso das intoxicacdes dos peixes do Rio
Miranda no Laboratorio de Biodeteccdo. Em 1990 Prof. Medina e eu elaboramos um
Manual do Coletor com a finalidade orientar a coleta de amostras biologicas para
estudos laboratoriais.

No dia 28 de dezembro de 1989 defendi minha dissertacéao intitulada: Efeitos
subletais do Folidol 600 em Callichthys callichthys (Linaeus, 1758) (Pisces, Teleostei).

2.3. Concurso Publico

Em muitos periodos/momentos da minha vida, os acontecimentos importantes
ocorreram todos ao mesmo tempo. O ano de 1989 foi um destes
momentos/periodos, o qual terminou com muitas realizacdes como consequéncia de
muito esforco e determinacdo. Neste ano, além de ter defendido minha dissertacéo de
mestrado, meu primeiro filho Bruno Roberto da Silva de Assis nasceu em dezembro.
Porém, desde o inicio do ano estava me preparando para prestar concurso para
professor auxiliar no Departamento de Farmacologia, o qual foi marcado para dia 15
de dezembro. No dia 11 de dezembro nasceu meu filho. Prestei concurso para
Professor Auxiliar no Departamento de Farmacologia da UFPR, o qual constava de
prova tedrica, pratica, didatica e andalise de curriculum vitae e durou uma semana. Eu
amamentei meu filho durante todo o concurso e sempre digo que ele praticamente
nasceu na Farmacologia. Fui aprovada em primeiro lugar e ingressei em janeiro na
UFPR de 1990.

Como havia assumido meu emprego na UFPR, apés exoneracdo da
SUREHMA, e apos o nascimento do meu filho, ndo tive licenca maternidade e iniciei
as aulas em marco de 1990. Assumi juntamente como o Prof. Masahiko Ohi a

disciplina de Farmacologia Veterinaria além de auxiliar na Farmacologia Médica | e Il.
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As pesquisas em toxicologia aquatica iniciaram em um laboratério cedido pelo
Prof. Masahiko e em colaboragdo com outros colegas do departamento. Orientei
alguns alunos de iniciacdo cientifica e iniciei a formacdo de uma nova linha de
pesquisa dentro de um departamento voltado para os estudos em roedores como
modelos animais. Esta linha serviu como base para as pesquisas em toxicologia que
se desenvolveram posteriormente no departamento.

Em 1991 tive meu segundo filho, Diogo Augusto da Silva de Assis, periodo em
que tivemos uma das mais longas greves na Universidade. Nesta época ja era
Professora assistente | no departamento e continuei minha linha de pesquisa com
efeitos de agrotoxicos em peixes. Ministrei um curso de extensdo que foi bastante
procurado na época sobre agrotoxicos e efeitos a salde. Tinha muita vontade de
iniciar o doutorado, mas ndo eram todas as instituicdes que possuiam linha de

pesquisa na minha area.

2.4. P6s-graduacéao / doutorado

Em 1993 participei do meu primeiro congresso internacional, Congresso Mundial
da Sociedade de Ecotoxicologia e Quimica Ambiental (SETAC) realizado em Lisboa,
Portugal. Este Congresso foi muito importante para a formagdo da atual Sociedade
Brasileira de Ecotoxicologia, pois os brasileiros que la estavam iniciaram a formacgéao
desta Sociedade, e foi onde conheci o meu futuro orientador, Prof. Dr. Peter-D.
Hansen.

Também estava envolvida com algumas pesquisas Antarticas, com viagem
prevista para uma expedicdo e um possivel doutorado na area. Fiz o treinamento na
base da Marinha Brasileira no Rio de Janeiro e aideia era ingressar no Programa
de Poés-graduacdo da Bioquimica da UFPR. Porém ndo consegui orientacdo nesta
linha de pesquisa e os planos foram alterados para um doutorado no exterior.

Apébs o aceite de orientagdo do Prof. Hansen, iniciei o envio de documentacdo
para CAPES e DAAD (Deutscher Akademischer Austauschdienst), para concorrer ao

doutorado pleno. Em 1994 ingressei no doutorado na Universidade Técnica de Berlim.
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Primeiramente fiz um curso de alemao de quatro meses no Instituto Goethe em
Gottingen e apos ser aprovada na prova de proficiéncia em alemao fui encaminhada
para iniciar meus estudos no Laboratério de Ecotoxicologia da Universidade Técnica
de Berlim. Foi um periodo dificil, pois meus filhos eram pequenos e precisei ficar em
torno de 45 dias afastada deles, lembrando que naquela época o fax era o aparelho de
comunicacdo mais moderno. Depois consegui alugar um apartamento e meu esposo e
filhos se mudaram para a Alemanha. Foi um periodo de aprendizado tanto de cultura,
como de tecnologia. Inicie meu doutorado com um projeto chamado Biomar, onde
fizemos o monitoramento da qualidade de &gua de varios locais do Mar do Norte,
Béltico e Mediterraneo. A viagem do Mar do Norte foi inesquecivel, no dia primeiro de
janeiro de 1995, com neve, frio e ventos fortissimos e eu longe de minha familia
embarcando num navio de pesquisa (Walther Herwig Ill) por 20 dias em Cuxhaven,
Alemanha. O mar estava muito agitado e as condi¢cdes de trabalho foram dificeis
devido o movimento do navio, onde tivemos que amarrar todos 0s equipamentos e
dormir atados a um cinto de seguranca na cama. Mesmo assim, foi possivel coletar
alguns exemplares de peixes para as analises bioquimicas que faziam parte do meu
doutorado, o qual iria se complementar com as coletas de peixes e moluscos no mar
Béltico e Mediterraneo. Ainda fiz mais trés viagens ao longo do mar Béltico (Navio
Alkor e Littorina) (Alemanha e Poldnia). Deste projeto foi publicado o livro Biomarkers
in Marine Organisms, no qual escrevi um capitulo intitulado: Cholinesterase activity as
a bioindicator for monitoring marine pollution in the Baltic Sea and the Mediterranean
Sea. In: Biomarkers in Marine Organisms- a practical approach. Elsevier Science BV,
2001, p. 331-342.

Neste periodo participei de véarios Congressos da Sociedade Europeia de
Toxicologia e Quimica Ambiental (SETAC) em Amsterdam e Copenhagen. Também
ministrei algumas aulas de graduacéo na disciplina de Ecotoxicologia coordenada pelo
Prof. Hansen. Participei de outra viagem de monitoramento de qualidade de agua na
Holanda com um grupo de pesquisadores europeus cujos resultados foram publicados
em 2009: Chipper, C., van den Brink, P.J., George, S., Hansen, P. D., Silva de Assis,
H. C., Postma, J, van der Oost, R., Lahr, J., Livingstone, D., Mitchelmore, C.,

Vethaak, D. Retrospective analysis to explore the applicability of fish biomarkers and
9
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sediment bioassays along contaminated salinity transects. ICES Journal of Marine
Science, v.1, p.1 - 17, 20009.

A redacédo e defesa de tese na lingua alema para uma banca composta por
trés professores foi um grande desafio.Defendi minha tese de doutorado em julho de
1998 intitulada Der Einsatz von Biomarkern zur summarischen Erfassung von
Gewasserverschmutzungen (Emprego de biomarcadores para o biomonitoramento de
aguas poluidas).

Em julho de 1998 retornei ao Brasil para assumir minhas atividades na
UFPR.

2.5. P6s-doutorado

ApoOs ingresso na UFPR me envolvi e muitas atividades administrativas,
formacédo de grupo de pesquisa e de laboratério e somente em 2010 tive oportunidade
de realizar um estagio pos Doutoral Sénior no exterior, com financiamento da CAPES.
Pelo desejo de me aprofundar na biologia molecular optei pela por passar um ano no
Laboratério de Gendmica Ambiental do Prof. Dr. Vance Trudeau na Universidade de
Ottawa, Canada. Neste ano trabalhei em dois projetos sobre efeitos de farmacos e
metais na desregulacdo endécrina de peixes machos, sendo que um deles
culminou na publicacdo e capa da revista Environmental Science & Technology de
maio de 2013 intitulado "Estrogen-like Effects in Male Goldfish Co-exposed to
Fluoxetine and 17 Alpha- Ethinylestradiol”.

3. Ensino

3.1 Graduacéo

Desde 1990 venho ministrando aulas para diversos cursos. Inicialmente
ministrei Farmacologia na disciplina de Farmacologia Veterinaria, Farmacologia Médica
| e Il e algumas aulas préaticas para os cursos de Odontologia e Farméacia. Depois
decidimos em reunido departamental por algumas alteracbes na divisdo das

disciplinas, onde os professores passaram a dar aulas em modulos. Desta forma
10
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atuamos em varios cursos ministrando os mesmos contetudos de acordo com nossas
especialidades. Ministrei temas mais especificos como Farmacocinética, Drogas
anestésicas e Antimicrobianas e Toxicologia para os cursos de Biologia, Farmacia,
Engenharia de Bioprocessos e Biotecnologia, Medicina Veterinaria e Nutricdo. De 1999
a 2010 coordenei disciplina de Farmacologia para Medicina Veterinaria. Também
participei da criagdo do curso de Engenharia de Bioprocessos e Biotecnologia,
ofertando a disciplina de Fundamentos de Toxicologia, que fui coordenadora até 2010.

Atualmente ministro aulas para o curso de Medicina Veterinaria, Farmacologia
para Medicina Veterinaria, onde o enfoque € mais voltado para a préatica da profisséo
do Médico Veterinario.

Para o curso de Medicina, participo com um mddulo de Toxicologia para a
disciplina de Farmacologia Médica. Desde 2011 oferto uma disciplina optativa de
Toxicologia Médica ministrando aulas no Setor de Saude, pois a Medicina ndo possuia
Toxicologia em seu curriculo. O enfoque é mais a toxicologia clinica.

Para o curso de Biomedicina ministro parte da disciplina de Métodos e Modelos
Toxicoldgicos, cujo objetivo é mostrar diversos modelos animais e metodologia de
investigacdo de agentes toxicos.

Para o curso de Engenharia de Bioprocessos e Biotecnologia ministro a
disciplina de Fundamentos de Toxicologia, que est4 mais voltada para os agentes

toxicos e efeitos ambientais.

3.2 Pés-graduacao

Logo apés meu retorno do doutorado minhas atividades didaticas na pés-
graduacédo se iniciaram com o curso de Especializacdo em Farmacologia que foi
formado em 1995. Atuei nas disciplinas de Aspectos Gerais de Toxicologia,
Farmacologia Geral Basica, Modelos experimentais aplicados a pesquisa. Em 1999
colaborei na disciplina de Toxicologia e Morte Celular: do Programa de Poés-
graduac&o em Biologia Celular e Molecular.

Em 1999 fui credenciada no Programa de Pds-graduacdo em Ciéncias

Veterinarias orientando e coorientando alguns alunos de mestrado. Em 2000 ocorreu a
11
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criagdo do Programa de PéOs Graduacdo em Farmacologia, nivel Mestrado no qual
ministro até o momento as disciplinas de Principios de Toxicologia e Toxicologia
Ambiental. Em 2005, o Programa de Pdés Graduacdo em Farmacologia, nivel
Doutorado, foi aprovado pela CAPES. Também orientei por um curto periodo no
Programa de Pés-graduacdo de Mestrado e de Doutorado em Processos
Biotecnolégicos (area de Saude Humana e Animal) da UFPR, aonde tive minha
primeira orientacdo de doutorado.

Durante 2002 e 2003 participei da criacdo de um novo programa de POs-
Graduagdo no Setor de Ciéncias Biologicas — PG Ecologia e Conservagdo. A
proposta envolvia varios departamentos, sendo o programa vinculado diretamente a
direcdo do Setor. Primeiramente foi aprovado o mestrado e em 2007 o doutorado.
Atualmente estou vinculada ao Programa de Pdés-graduacdo em Farmacologia e

Ecologia e Conservagao.

4. Orientacao

No inicio de minhas atividades na UFPR, a maioria dos estudantes ingressou no
laboratério através de programas de estagiario voluntario, iniciacdo cientifica, bolsa
permanéncia e monitoria. Orientei estudantes de Varios cursos e muitos continuaram
no laboratério para o mestrado e posteriormente doutorado. Alguns seguiram a

carreira académica e muitos foram diretamente ao mercado de trabalho.

4.1 Trabalho de Conclusao de Curso

Camila Matos. Efeitos toxicos da exposicdo ao chumbo e & nanoparticula de dioxido de

tithnio em Hoplias malabaricus. 2013. Graduacdo em Ciéncias Biologicas.

Leticia da Silva Pereira. Avaliacdo da toxicidade do herbicida atrazina em jundias
(Rhamdia quelen) através de biomarcadores bioquimicos e morfologicos. 2012.

Graduacdo em Ciéncias Biologicas.

12
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Halina Binde Doria. Uso de biomarcadores histologicos e bioquimicos na andlise da
toxicidade do cloreto de cobre em jundias (Rhamdia quelen). 2010. Graduacdo em

Biologia.

Fabio Gaio Chimentédo. Avaliacao dos efeitos das saxitoxinas em Hoplias malabaricus
(Teleostei, Erythrinidae) através de exposicdo via tréfica. 2009. Graduacdo em

Biologia.

Raquel Hubie Busato. Monitoramento do Reservatério Alagados-Ponta Grossa com
énfase em Cianotoxinas. 2009. Graduagao em Biologia.

Flavio Henrique Tincani Osério. Monitoramento do Rio Iguagu através de
biomarcadores bioquimicos de contaminacdo ambiental em Astyanax sp (Pisces,

Teleostei). 2008. Graduacéo em Biologia.

Patricia Pinho de Franca. Uso de biomarcadores na avaliacdo do impacto do acidente
do navio Vicufia / 2004 na Baia de Paranagua -PR: Analises preliminares

coorientacdo. 2005. Graduacao em Biologia.

Manuela Dreyer da Silva. Biomonitoramento de uma Reserva Particular do Patriménio
Natural (RPPN) através de biomarcadores em Astyanax sp. 2004. Graduagcdo em

Biologia.

Daniela de Almeida Cabrini. Determinacao dos niveis téxicos de organofosforados em
ratos (Rattus norvegicus). 1992. Graduacdo em Biologia.

Pontificia Universidade Catdlica do Parana.

4.2 Iniciacao Cientifica

Ana Paula Perbiche Neves. Potenciais efeitos estrogénicos de metais pesados em

peixes Rhamdia quelen (jundid). 2014. Graduando em Farmacia.
13
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Camila Matos. Potenciais efeitos dos metais pesados como desreguladores endocrinos

em jundia (Rhamdia quelen). 2014. Graduando em Ciéncias Bioldgicas.

Mariana de Mello Travensoli. Deteccdo dos efeitos das cianotoxinas em peixes

utilizando biomarcadores de contaminacdo ambiental. 2010. Graduando em Farmacia.

Juliana Skalski. Avaliacdo de efeitos ecotoxicologicos das saxitoxinas em peixes.

2010. Graduando em Medicina Veterinaria.

Leticia da Silva Pereira. Avaliacdo dos efeitos hepatotdéxicos de metais em peixes

brasileiros. 2010. Graduando em Biologia.

Halina Binde Doria. Instituto Nacional de Toxicologia Aquatica. 2009. Graduando em
Biologia.

Raquel Hubie Busato. Uso de biomarcadores na avaliacdo dos efeitos de cianotoxinas

em peixes. 2009. Graduando em Biologia.

Raquel Hubie Busato. Efeitos de cianotoxinas em peixes. 2007. Graduando em

Biologia.

Flavio Henrique Tincani Osério. Biomonitoramento da qualidade de agua do Rio
Iguacu. 2007. Graduando em Biologia.

Marcell Mariano Correa Maceno. Avaliagdo toxicocinética e dos efeitos teratogénicos
da fracdo soluvel do petroleo em embrides de peixe zebra. 2007. Graduando em
Engenharia Ambiental.

Amanda Quaglio. Padronizacdo de teste de estrogenicidade em peixes nativos.

2006. Graduando em Farmaéacia.

14
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Marcell Mariano Correa Maceno. Padronizacdo do teste de embriotoxicidade em peixe.

2006. Graduando em Engenharia Ambiental.

Jesse Truppel. Uso de biomarcadores de poluicdo ambiental na deteccdo de efeitos
subletais da deltametrina em Ancistrus multispinis. 2004. Graduando em Medicina
Veterinaria.

Manuela Dreyer da Silva. Andlise e padronizacdo da atividade da colinesterase em
peixes e invertebrados utilizados como bioindicadores de contaminagdo ambiental do
litoral do Paran&. 2004. Graduando em Biologia.

Rossana dos Santos. Utilizacdo da atividade das monooxigenases de funcdo mista e da
Na'K*ATPase para estudo de efeitos subletais da deltametrina em Ancistrus multispinis.

2003. Graduando em Farmacia.

Lilian Cristina Nicareta. Padronizacdo do uso de biomarcadores para deteccédo de

efeitos subletais induzidos pelo endosulfano. 2001. Graduando em Farmacia.

Sérgio Silveira Franco. Uso de Biomarcadores para deteccdo de efeitos subletais

causados por poluentes ambientais. 2000. Graduando em Biologia

Jaqueline Batistella. Eletrocardiograma de peixes 1993. Graduando em Medicina

Santina Célia Bordini. 1991. Graduando em Biologia.

4.3 Monografia de Conclusao de Curso de Especializagcao

Viviane Paola Zibe. Residuos de farmacos no ambiente aquéatico e suas

consequéncias. 2008. Monografia. (Especializacdo em Farmacologia).
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Loriane Riecki. Efeitos toxicos dos plasticos para o meio ambiente e para a
saude humana. 2006. Monografia. (Especializacdo Farmacologia).

Giane Pereira da Costa Silva. Biomonitoramento do Arroio Saldanha através de
biomarcadores bioquimicos em Hyphessobrycon reticulatus. 2006.  Monografia.

(Especializacdo em Farmacologia).

Izonete Cristina Guiloski. Deteccdo de efeitos subletais do carbaryl (Sevin) através da
acetilcolinesterase em Corydoras paleatus. 2006. Monografia. (Especializacdo em

Farmacologia).

Claudia de Lima. Padronizacdo de metodologia para estudo hematoldgico e reacao
inflamatéria de peixes expostos a poluentes ambientais. 2000. Monografia.

(Especializagao em Farmacologia)

4.4 Mestrado

Meus primeiros alunos de mestrado e doutorado desenvolveram trabalhos com
uma espécie de peixe semelhante a que trabalhei na minha dissertacdo. Uma espécie
facilmente adaptavel em laboratério, o Ancistrus multispinis. Com o intuito de abranger
o estudo com mais espécies nativas brasileiras de agua doce comecamos a testar
outros peixes como modelo experimental trabalhando com Astyanax (lambari), Hoplias
malabaricus (traira) e Rhamdia quelen (jundid), por exemplo. Também colaborei com
pesquisas de outras areas, mas que utilizaram os biomarcadores de contaminacao

ambiental em seus estudos.
Franciele Lima Bettim. Avaliagdo toxicologica da fragdo soluvel da gasolina em

Astyanax altiparanae (Characidae) e da fracdo solivel em agua do petrdleo em
Astyanax serratus (Characidae). 2015. Dissertacdo (Mestrado em Farmacologia).
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Sabrina Loise de Morais Calado. Monitoramento da qualidade de dgua do Reservatério
de Alagados, Sul do Brasil, com énfase em cianotoxinas. 2015. Dissertacao (Mestrado

em Ecologia e Conservacéo).

Ariane Ghelfi. Efeitos ecotoxicologicos de anti-inflamatérios em Rhamdia quelen

(Pisces, Teleostei). 2014. Dissertacao (Mestrado em Ecologia e Conservagéao).

Leticia da Silva Pereira. Efeitos do cadmio em parametros bioquimicos, genotoxicos,
hematolégicos e histologicos de Rhamdia quelen. 2014. Dissertacdo (Mestrado em

Farmacologia).

Izabella Andrade Brito. Avaliacdo da qualidade da agua de trés reservatérios do Rio
Paraiba do Sul através de biomarcadores em Pimelodus maculatus (Siluriformes,
Pimelodidae) e Oligosarcus hepsetus (Characiformes, Characidae). 2010. Dissertacao

(Mestrado em Ecologia e Conservacédo). Coorientacao.

Debora Rebechi. Avaliacdo do efeito do inseticida organofosforado em Chironomus
sancticaroli Strixino & Strixno, 1981 (Chironomidae: Diptera) através de biomarcadores
bioquimicos. 2010. Dissertacdo (Mestrado em Ciéncias Bioldgicas (Entomologia).

Coorientacao.

Manuela Dreyer da Silva. Biomonitoramento de Reserva Particular do Patrimonio
Natural através do estudo de biomarcadores em peixes. 2009. Dissertacdo (Mestrado

em Ecologia e Conservacao)
Juliana Helena Pamplona. Avaliacdo dos efeitos da dipirona sddica em peixe Rhamdia

quelen: Estudo bioquimico, hematologico e histopatologico. 2009. Dissertacdo

(Mestrado em Farmacologia).
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Zaira Clemente. Monitoramento do Reservatorio Alagados, Ponta Grossa (PR) através
de biomarcadores e andlise de cianotoxinas. 2009. Dissertacdo (Mestrado em

Farmacologia).

Stefani Cibele Rossi. Uso de biomarcadores para deteccdo de efeitos subletais dos
pesticidas Roundup e Hexaron em Astyanax sp (Pisces, Teleostei). 2008. Dissertacao

(Mestrado em Farmacologia).

Izonete Cristina Guiloski. Estudos in vivo e in vitro dos efeitos de pesticidas em peixes

nativos. 2008. Dissertacéo (Mestrado em Farmacologia).

Luciana Monteiro Pauka. Biotransformacao e teratogenicidade da fracdo soltuvel do
petréleo em embrides de peixe Danio rerio. 2007. Dissertacdo (Mestrado em

Farmacologia).

Cesar Aparecido da Silva. Avaliacdo da qualidade da agua do Rio Barigui e do
efluente Arroio Saldanha em Astyanax sp. 2007. Dissertacdo (Mestrado em

Ecologia e Conservacgao).

Delia Olmeiro. Desreguladores endocrinos na inducdo da vitelogenina em peixes

nativos. 2006. Dissertacdo (Mestrado em Farmacologia).

Daniele Taborda Hansen. Prevaléncia de intoxicacbes de cées e gatos em Curitiba.

2006. Dissertacdo (Mestrado em Ciéncias Veterinarias).

Fabiane Tramujas. Avaliagdo de efeitos reprodutivos de doses subletais de
deltametrina em peixe-zebra. 2005. Dissertacao (Mestrado em Ciéncias Veterinarias).

Gisele Tesserolli. Andlise hematolégica e bioquimica em cdgados pescogo-de- cobra
(Hidromedusa tectifera) mantidos em cativeiro. 2004. Dissertacdo (Mestrado em

Ciéncias Veterinarias).
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Lilian Nicareta. Biomarcadores para a deteccdo de efeitos subletais causados pela

deltametrina em Ancistrus multispinis. 2004. Dissertacdo (Mestrado em Farmacologia).

Claudio Klemz. Uso de biomarcadores de contaminacdo ambiental em peixes

Ancistrus sp. (cascudos). 2002. Dissertacédo (Mestrado em Farmacologia).

Jodo Alves Costa. Biomarcadores de contaminacdo em peixes de agua doce, por
exposicdo ao chumbo (ll): Ensaios laboratoriais com Hoplias malabaricus e

Oreochromis niloticus. 2001. (Mestrado em Biologia Celular). Coorientacao.

Solange Maria da Conceicdo Ribas. Efeitos do herbicida Roundup sobre parametros
bioguimicos e hematoldgicos do peixe Piaractus mesopotamicus.

2000. (Mestrado em Ciéncias Veterinarias). Coorientacao.

Edilmere Regina Sprada Maia. Cultivo de células da retina de peixes antéarticos das
familias Nototheniidae e Channichthyidae em meios de cultura suplementados com
diferentes fatores de crescimento. 2000. (Mestrado em Ciéncias Veterinarias).

Coorientagao.

Ana Tereza Bittencourt Guimardes. Efeitos do Uso de Trichlorfon em tratamentos
contra parasitoses em Piscicultura: Analise das taxas de crescimento, avaliacao
histopatolégica e sua acdo sobre a atividade da colinesterase em Oreochromis
niloticus (Cichlidae, Neopterygii). 2000. Dissertacdo (Mestrado em Zoologia).

Coorientacao

4.5 Doutorado

Jodo Luiz Coelho Ribas. Efeitos toxicolégicos de anti-inflamatérios ndo esteroidais em

peixes de agua doce. 2014. Tese (Doutorado em Farmacologia).
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Izonete Cristina Guiloski. Efeitos bioquimicos, genéticos, hematoldgicos do diclofenaco
e do paracetamol em Rhamdia quelen (Pisces, Teleostei). 2014. Tese (Doutorado

em Farmacologia).

Rozangela Teixeira. Diversidade de populactes de Grapholita molesta (Lepidoptera:
Tortricidae) mecanismos e aspectos de resisténcia em pomares de maga no sul do

Brasil. 2014. Tese (Doutorado em Ciéncias Biologicas - Entomologia). Coorientacao.

Stefani Cibele Rossi. Estudo ecotoxicoldégico da exposicdo ao chumbo e a
nanoparticula de diéxido de titanio em Hoplias malabaricus. 2013. Tese (Doutorado em

Farmacologia).

Nédia de Castilhos Ghisi. Avaliacdo da qualidade ambiental da 4gua em efluentes do
Rio Ivai. 2013. Tese (Doutorado em Doutorado em Ecologia de Ambientes Aquaticos

Continentais).

Cesar Aparecido da Silva. Efeitos ecotoxicoldégicos das saxitoxinas em Hoplias
malabaricus (Pisces, Teleostei). 2011. Tese (Doutorado em Ecologia e Conservacao).

Coorientagao.

Wanessa Ramsdorf. Avaliacdo da toxicidade dos compostos fipronil, nitrato de

chumbo e naftaleno em peixes. 2011. Tese (Doutorado em Genética). Coorientacao.

Eloisa Aparecida Ribeiro. Efeitos dos hidrocarbonetos aromaticos especificos BTX
(Benzeno, Tolueno, Xileno) sobre biomarcadores bioquimicos e histolégicos do peixe
Sphoeroides testudineus (Linnaeus, 1758). 2007. Tese (Doutorado em Biologia Celular

e Molecular). Coorientagéo.

Claudia Turra Pimpao. Avaliacdo dos efeitos ecotoxicoldégicos da deltametrina em
uma espécie de peixe fluvial nativos: estudo bioquimico e imunotdxico. 2006. Tese

(Doutorado em Processos Biotecnoldgicos).
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Fabiola Valdez Domingos. Biomarcadores de contaminagdo ambiental em peixes e
ostras de trés estuéarios brasileiros e cinética de derivados soluveis do petroleo em
peixes. 2006. Tese (Doutorado em Ciéncias Biolégicas Biologia Celular).

Coorientacao.

Joao Alves Costa. Padronizagdo de Metodologias para o uso de biomarcadores de
contaminacdo ambiental em traira (Hoplias malabaricus), Erythrinidae: parametros
hematoldgicos, oxidativos e vitelogenina. 2006. (Doutorado em Ciéncias Bioldgicas

Biologia Celular) Coorientagao.

Atualmente estou orientando uma dissertacdo de mestrado e cinco teses de

doutorado.

4.6 Supervisdo de P6s-Doutorado

Izonete Cristina Guiloski. 2015. Bolsista PDJ- Conselho Nacional de Desenvolvimento

Cientifico e Tecnoldgico.

Ana Claudia Boareto. 2014. Bolsista PDJ — INCT-TA, Conselho Nacional de

Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico.

Maritana Mela. 2009 - Bolsista PDJ — INCT-TA, Conselho Nacional de Desenvolvimento
Cientifico e Tecnoldgico.

Eliane Tie Oba Yoshioka. 2008. Bolsista PDJ- Conselho Nacional de

Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico.

4.7 Estagio Voluntario, Monitoria, Bolsa Permanéncia, Fomento Tecnoldgico

Marilia Cristina Pinto. Analise hematoldgica dos peixes expostos ao diclofenaco. 2012.

(Medicina Veterinaria).
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Darleny Eliane Garcia Horwat. Andlise hematolégica dos peixes expostos ao
paracetamol. 2012. (Medicina Veterinéria).

Bruna Lourenco dos Santos. Estudo da colinesterase em peixes. 2010. (Medicina

Veterinaria).

Oscar de Paula Soares. Bolsa permanéncia. 2010. (Medicina Veterinaria).

Marie Stas- Université Catholique de Louvain- Bélgica Departamento de Biologia 2009.

Izonete Cristina Guiloski. Instituto Nacional de Toxicologia Aquatica 2009. (Biologia).

Flavio Henrique Tincani Osério. Analises enzimaticas para deteccdo de efeitos de
poluentes ambientais. 2008. (Biologia).

Aline Pires Covaleski. Programa Bolsa Permanéncia. 2008 (Educacéo Fisica).

Raquel Usei Busato. Testes de Toxicidade. 2007 (Biologia). Eliz Guimaréaes da Silva.
Biomarcadores bioquimicos. 2007 (Farmacia).

Celise Mayuki Nishikawa. Caracterizagao da atividade da colinesterase em diferentes
espécies animais. 2007 (Farmécia).

Bruno Cesar Antunes. Padronizacdo da atividade da colinesterase de cées. 2005

(Medicina Veterinaria).

Breno Castello Branco Beirdo. Padronizacdo da atividade da colinesterase de ratos.
2005 (Medicina Veterinaria).

Eduardo Bannach. Padronizacdo da atividade da colinesterase de gatos. 2005
(Medicina Veterinaria).
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Mario Sergio Piantavini. Efeitos subletais de compostos organofosforados em

Astyanax sp. 2005.

Caroline Marques Medeiros universidade do Rio dos Sinos- UNISINOS 2003.

Raudanwebsten C. Salvador 1993. Monitoria (Farmécia).

Marinalva Inacio da Silva. Monitoria 1993 (Farmacia).

Cristiane Regina Nascimento Ogliari. Programa Bolsa Trabalho 1993 (Medicina

Veterinaria).

Elcio de Souza Leal. Monitoria 1991 (Medicina Veterinaria).

5. Extensao Universitaria

Participei de alguns cursos de extensédo voltados a alunos de graduacéo e
sociedade em geral.

2004 a 2012- Projeto de extensédo LEITE, Alimento de Crianca/PROLAC.

Projeto de extensdo coordenado pelo Prof. Masahiko Ohi com objetivo de orientar a
populacdo da regido do Vale do Ribeira, PR quanto os cuidados necessarios para a
producao e qualidade do leite. Varios alunos de graduacao, principalmente da Medicina

Veterinaria participaram do projeto.

1993- Poluentes Ambientais- Quais seus efeitos no organismo?- UFPR — curso ofertado

no Setor de Ciéncias Bioldgicas.

1993- Os efeitos dos compostos organofosforados- palestra ministrada na Empresa

Paranaense de Assisténcia Técnica e Extenséo Rural (EMATER).
23



Memorial: Helena Cristina da Silva de Assis

1992- Fundamentos de Farmacologia para o Curso de Biologia ~-UFPR.

1991- Participacéo como palestrante no Il Ciclo de Atualizacdo em Ciéncias Bioldgicas.

1990- Participacdo no Curso de extensdo de Farmacologia aplicada a nutrigao.

1990- Participacédo na Mostra de Ciéncias e tecnologias/UFPR- Extensédo Universitaria.

6. Atividades Administrativas

Desde inicio da minha carreira no Departamento de Farmacologia da UFPR
participei de diferentes atividades administrativas. Fiz parte de varias comissoes,
como representante departamental no Comité Setorial de Etica e Experimentacéo
Animal, de 2005 a 2009, Comité Setorial de Pesquisa de 2004 a 2006. Em 2007
participei da Comissdo responsavel pela proposta de normas para progressao de
Professores da classe Associado. Comissdo do Biotério em 1999. Também fui
membro do colegiado de curso de graduacao de Medicina Veterinaria e Engenharia de
Bioprocessos e Biotecnologia e atualmente participo tanto do colegiado do Programa

de Pos-graduacdo em Ecologia e Conservacdo como de Farmacologia.

Periodo 2014-atual: Suplente da Chefia de Departamento de Farmacologia do Setor
de Ciéncias Bioldgicas da UFPR.

Periodo 2008-2010: Coordenadora do Curso de Pds-Graduacdo em Farmacologia do

Setor de Ciéncias Bioldgicas da UFPR.

Periodo 2006-2008: Vice-Coordenadora do Curso de Pds-Graduagdo em Farmacologia

do Setor de Ciéncias Biolégicas da UFPR.
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Periodo 1999-2001: Chefe do Departamento de Farmacologia do Setor de Ciéncias
Biol6gicas da UFPR.

Além destas atividades administrativas participei do Concurso Vestibular da

UFPR desde 1990 como aplicador de prova e ap6s 2005 como Inspetor.

7. Atividades de Assessoria Cientifica

Presto assessoria cientifica na avaliagdo de projetos cientificos para
agéncias de fomento a pesquisa como International Foundation for Science- IFS,
Fundacdo de Amparo a Pesquisa do Estado do Amazonas- FAPEAM, Fundacao de
Amparo a Pesquisa do Estado de S&o Paulo- FAPESP, Coordenacdo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior- CAPES, Conselho Nacional de
Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico- CNPq, Fundacdo de Amparo a Pesquisa
do Estado da Bahia - FAPESB.

Entre os anos de 1998 e 2015 prestei e presto assessoria cientifica
adhoc para revistas cientificas internacionais e nacionais: Pesticide Biochemistry and
Physiology, Neotropical Ichthyology, African Journal of Biotechnology, Acta Amazonica,
Revista Eletrbnica de Farmacia, Journal of Hazardous Materials, Science of the Total
Environment, Acta Scientiarum, Biological Sciences Water, Air and Soil Pollution,
Ecotoxicology and Environmental Safety, Boletim do Instituto de Pesca,
Environmental Monitoring and Assessment, Ecotoxicology and Environmental Safety
Arquivos de Ciéncias Veterinarias e Zoologia da Unipar, Journal of the Brazilian Society
of Ecotoxicology, Chemosphere, Toxicology in Vitro, Ciéncia Rural, Environmental

Pollution Revista do Instituto Adolfo Lutz.

2013-atual- Membro de comité de assessoramento Fundacéo Araucéria.

Membro de corpo editorial do periodico Archives of Veterinary Science.
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8. Projetos/Linhas de Pesquisa.

O principal objetivo da minha linha de pesquisa é padronizar metodologia para
peixes nativos e identificar alteracbes que possam ser utilizadas como biomarcadores
de contaminacdo ambiental. Estes resultados podem fornecer dados para serem
utilizados pelos 6rgdos governamentais brasileiros no controle e monitoramento
ambiental de contaminantes como agrotoxicos, cianotoxinas, farmacos, metais e
hidrocarbonetos policiclicos aromaticos em organismos aquaticos. Além disso,

estudamos os mecanismos de acao envolvidos nos efeitos toxicos.

8.1 Principais Projetos Desenvolvidos e em Desenvolvimento

Periodo 2013-atual: avaliacdo da toxicidade (geno, cito e bioquimica) de
nanoparticulas, in vivo (Peixes) e in vitro (RTG2)

Descricdo: este projeto propde estudar a acdo da nanoparticula de dioxido de titanio
isolada e conjugada com chumbo inorganico sob diferentes vias de exposicao
(intraperitoneal, hidrica e trofica) em peixes endémicos brasileiros (Astyanax serratus,
Rhamdia quelen e Hoplias intermedius) utilizando diferentes biomarcadores genéticos,
citologicos e bioguimicos. Além de testes in vivo, também serdo realizados in vitro com
a linhagem celular RTG2 de células gonadais de truta arco-iris.

Helena Cristina da Silva de Assis (integrante).

Marta Margarete Cestari (coordenadora).

Financiador: Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnolégico- CNPq e

Fundacédo Araucaria de Apoio ao Desenvolvimento Cientifico e Tecnologico/PR.

Periodo 2014-atual: Atividade estrogénica de metais pesados em peixes da

espécie Rhamdia quelen (jundia)

Descricdo: este projeto tem por objetivo estudar as substancias denominadas

desreguladores endocrinos, uma recente categoria de contaminantes ambientais que
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interferem nas func¢des do sistema enddcrino. Essas substancias sédo encontradas no
meio ambiente em concentracées muito baixas, mas Sao suspeitas de causarem
efeitos negativos a salde humana e animais. Pretendemos direcionar os estudos ao
chumbo e cadmio por serem 0s metais que estdo mais envolvidos com problemas
ambientais no estado do Parana.

Helena Cristina da Silva de Assis (coordenadora).

Financiador: Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnolégico- CNPq.

Periodo 2014-atual: Avaliacdo de possiveis efeitos dos anti-inflamatérios
esteroidais e ndo esteroidas em peixes de dgua doce

Descri¢ao: farmacos de uso humano e veterinario, como anti-inflamatérios, analgésicos
e hormdnios esteroidais, vém sendo encontrados em aguas superficiais, sedimentos e
esgotos domésticos no mundo todo. A preservacdo do meio ambiente aquatico e a
prevencdo dos efeitos danosos causados pelos produtos farmacéuticos lancados
nesse sistema representam uma preocupac¢do cada vez maior, principalmente em
relacdo aos efeitos que estes podem causar, tanto para os animais aquaticos, quanto
para o homem. Este projeto tem como objetivo avaliar os potenciais efeitos toxicos
desses farmacos na cadeia trofica, com peixes nativos, mediante a utilizacdo de
biomarcadores de contaminagcdo ambiental.

Helena Cristina da Silva de Assis (Coordenadora).

Periodo 2009-2014: INSTITUTO NACIONAL DE TOXICOLOGIA AQUATICA —
INCT-TA

Descricdo: implantagdo do Instituto Nacional de Toxicologia Aquatica (INCT-TA) em
conformidade com as  diretrizes estabelecidas no  Edital 15/2008
MCT/CNPg/FNDCT/CAPES/FAPEMIG/FAPERJ/FAPESP Institutos Nacionais de
Ciéncia e Tecnologia. As metas compreenderam quatro missfes: pesquisa, formacao
de recursos humanos, transferéncia de conhecimentos a sociedade e transferéncia de

conhecimentos para 0 governo, com vistas ao estabelecimento de politicas publicas
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voltadas a preservacdo do meio ambiente. O referido Instituto tem como sede a
Universidade Federal do Rio Grande (FURG) e contou com as parcerias da
Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC), Universidade Federal do Parana
(UFPR), Universidade Estadual de Londrina (UEL), Universidade Federal de S&o
Carlos (UFSCAR) e Universidade Federal de Pernambuco (UFPE).

Helena Cristina da Silva de Assis (integrante).

Adalto Bianchini (Coordenador).

Financiador: Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnolégico- CNPq.

Periodo 2008-2014: Uma nova abordagem na avaliacdo dos efeitos de poluentes

em peixes tropicais brasileiros

Descricdo: o presente projeto visou a utilizacdo de cultivo primario de células de
peixes brasileiros como ferramenta adicional no estudo dos efeitos toxicos de
poluentes. O uso de células permitiu diminuir o nimero de animais utilizados nas
experimentagdes in vivo e favoreceu os estudos de mecanismos de toxicidade.

Helena Cristina da Silva de Assis (integrante).

Ciro Alberto Oliveira Ribeiro (coordenador).

Financiador: Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnol6gico- CNPg.

Periodo 2007-2010: Qualidade da &agua do reservatério do manancial de
abastecimento de Alagados, Ponta Grossa - Parand, com énfase na deteccao de

cianotoxinas.

Descricdo: o reservatorio de Alagados é um dos mananciais eutrofizados e sujeitos a
floracbes de cianobactérias que foi escolhido para o estudo. O principal objetivo do
projeto foi monitorar a qualidade de agua deste manancial com avaliacéo de efeitos de
cianotoxinas em peixes, visando a saude publica e a formagéo de recursos humanos.
Para isso foi utilizado a metodologia de contagem das cianobactérias, isolamento das

cianotoxinas, analises fisico-quimicas da agua, teste de toxicidade, biomarcadores
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enzimaticos, morfolégicos e genéticos para deteccdo de efeitos toxicos em peixes
correlacionando com o isolamento de toxinas no tecido dos peixes coletados.

Helena Cristina da Silva de Assis (coordenadora).

Financiador: Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnolégico- CNPq,

Instituto Ambiental do Parana-IAP.

Periodo 2007-2010: Avaliacdo da saude da fauna do Rio Iguacu com o uso de

biomarcadores de contaminacdo ambiental.

Descrigdo: projeto do Grupo Aquatoxi financiado pela Fundagéo Araucéria de Apoio
ao Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico/PR. Foram coletadas trés espécies de
peixes de diferentes habitos alimentares para avaliacdo de biomarcadores de
contaminagao ambiental em diferentes regides do Rio lguagu.

Helena Cristina da Silva de Assis (integrante).

Carolina Arruda de Oliveira Freire (coordenadora).

Financiador: Fundacdo Araucaria de Apoio ao Desenvolvimento Cientifico e

Tecnolégico/PR.

Periodo 2007-2010 Avaliacao toxicocinética e dos efeitos teratogénicos da fracao

sollavel do petréleo

Descricdo: este projeto objetivou a avaliacdo dos efeitos teratogénicos da fragao
solivel em agua (FSA) do petréleo utilizando ovos de peixe zebra (Danio rerio). Os
ovos foram expostos a diferentes concentracbes da FSA e o0s embrides
acompanhados em seu desenvolvimento, como eclosdo, coloragcdo, batimentos
cardiacos, formacdo dos olhos e cauda. Também foram avaliadas algumas enzimas
de biotransformacéo.

Helena Cristina da Silva de Assis (coordenadora).

Financiador: Fundagcdo Araucéria de Apoio ao Desenvolvimento Cientifico e

Tecnologico/PR.
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Periodo 2001-2003 Avaliagcdo multidisciplinar de pesticidas de uso corrente no

Estado do Parana: Efeitos a nivel ambiental, animal, celular e molecular.

Descricdo: padronizacdo de metodologia necessaria para avaliar os possiveis efeitos
adversos induzidos por substancias quimicas, utilizando ratos e peixes como animais
de estudo. O endosulfano (organoclorado), o herbicida glifosato e o piretréide
deltametrina foram escolhidos para o estudo.

Helena Cristina da Silva de Assis (integrante).

Maria Benigna Matrtinelli de Oliveira (coordenadora).

Financiador: Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnolégico- CNPq.

Fundacao Araucéria de Apoio ao Desenvolvimento Cientifico e Tecnologico/PR.

Periodo 2001-2006 Uso e apropriacdo de recursos costeiros- Instituto do
Milénio

Descri¢ao: projeto desenvolvido na costa brasileira onde uma avaliagcdo multidisciplinar
foi responséavel pelo diagnostico em diferentes aspectos envolvendo desde recursos
pesqueiros até os efeitos da acao antropica. Neste grande projeto foram avaliados os
efeitos da presenca de contaminantes em cinco diferentes regides da costa brasileira.
O uso de biomarcadores de contaminacdo ambiental bem como o uso de indicadores
de biodiversidade constituiram os principais parametros acompanhados de analises
quimicas da agua, sedimento e biota, parametros fisico-quimicos.

Helena Cristina da Silva de Assis (integrante).

Jorge Pablo Castello (coordenador).

Financiador: Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnolégico- CNPq,

Coordenacéo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior-CAPES.

Periodo 2000-2004: Monitoramento de cagados pescoc¢o-de-cobra
Descricdo: o projeto visou monitorar e avaliar possiveis alteracdes organicas
decorrentes de intoxicacdo sofrida pela populacdo de cagados pescoco-de-cobra

resgatada nas margens do Rio Iguagu, posteriormente ao derramamento de
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petréleo ocorrido em 16 de junho de 2000, resultante de vazamento no oleoduto da
PETROBRAS/REPAR, em Araucéaria/PR. O experimento objetivou também conhecer
alguns parametros fisiolégicos e avaliar o potencial do cadgado pescoco-de-cobra
(Hydromedusa tectifera) como espécie bioindicadora.

Helena Cristina da Silva de Assis (integrante).

Rogério Ribas Lange (coordenador).

Financiador: Petroleo Brasileiro - Rio de Janeiro — Matriz-PETROBRAS.

Periodo 1997-2002: Estudo dos efeitos toxicos de metais pesados em

organismos aguaticos

Descricdo: este projeto foi desenvolvido com o intuito de iniciar o estudo do efeito
de diferentes metais pesados em organismos aquaticos tropicais e neotropicais
brasileiros. O objetivo principal foi determinar algumas espécies alvos e caracterizar 0s
efeitos mais importantes utilizando experimentos de laboratério, com um objetivo
posterior que seria a padronizacdo in situ das metodologias desenvolvidas em
laboratério. Para tal foram utilizadas diferentes espécies de peixes como Hoplias
malabaricus e Astyanax bimaculatus. Foram realizados estudos com os efeitos do
chumbo inorganico, mercurio inorganico, tributilestanho apés exposicdes tréfica e
hidrica. Os parametros avaliados foram a nivel bioquimico, morfoldgico, hematolégico,
imunoldgico, genético e fisiolégico.

Helena Cristina da Silva de Assis (integrante).

Ciro Alberto de O. Ribeiro (coordenador).

Financiador: Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnolégico- CNPq,
Coordenacédo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior-CAPES, Université
Du Quebec a Rimouski Centre Des Sciences de La Mer de Rimouski- I-UQAR/ISMER.

31



Memorial: Helena Cristina da Silva de Assis

9. Producéo Cientifica

Em 1999, ap6s meu retorno do doutorado iniciei uma colaboracdo com
professores dos departamentos de Biologia Celular, Fisiologia e Genética formando o
grupo Aquatoxi para estudos de biomarcadores de contaminacdo ambiental em
organismos aquéaticos. Em 2007 formei o grupo de pesquisa Poluentes Ambientais e
Saude Animal o qual tem a participacdo de professores do departamento de
Fisiologia, Genética, Farmacologia e de outras instituicbes como Pontificia
Universidade Catdlica do Parand-PUC, Empresa Brasileira de Pesquisa Agropecuaria-
EMBRAPA e IAP. Destas colabora¢des varios artigos foram publicados. Em 2008
recebi bolsa de produtividade em pesquisa pelo CNPq na categoria Pesquisador 2.
Desde 2011 recebo bolsa de produtividade em pesquisa pelo CNPg na categoria

Pesquisador 1, nivel D.

9.1 Artigos completos publicados em periédicos
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Ecotoxicology and Environmental Safety, v.114, p.204 - 211, 2015.
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Santos, D. M., Santos, G. S., Cestari, M. M., Oliveira Ribeiro, C. A., Silva de Assis, H.
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2014.
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Navarro-Silva, M. A. Low malathion concentrations influence metabolism in
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Da Silva, M. D., Rossi, S. C., Ghisi, N. C., Oliveira Ribeiro, C. A., Cestari, M. M., Silva
de Assis, H. C. Using multibiomarker approach as a tool to improve the management
plan for a Private Reserve of Natural Heritage (RPPN). Bulletin of Environmental
Contamination and Toxicology, v.92, p.602 - 608, 2014.
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Environmental Safety, v.96, p.220 - 230, 2013.
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response in fish Atherinella brasiliensis from Paranagua Bay, Southern Brazil, for
assessment of pollutant effects. Brazilian Journal of Oceanography, v.61, p.1 - 11,
2013.

Mela, M., Guiloski, I. C., Doria, H. B., Randi, M., Oliveira Ribeiro, C. A., Pereira, L.,
Maraschi, A., Prodocimo, V., Freire, C. A., Silva de Assis, H. C. Effects of the
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Environmental Safety, v.93, p.13 - 21, 2013.

Silva de Assis, H. C., Simmons, D., Zamora, J., Lado, W.E., Al-Ansari, A.M, Sherry, J.,
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p.5372 - 5382, 2013.
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10. Congressos Nacionais e Internacionais com Apresentacdo de Trabalhos

Cientificos

2014
XIlI Congresso Brasileiro de Ecotoxicologia, Guarapari, ES.
SETAC North America 35th Annual Meeting, Vancouver, Canada.

15! Latin American Congress of Clinical and Laboratorial Toxicology, Porto Alegre, RS.

2013
21° Evento de Iniciacédo Cientifica - EVINCI Curitiba, PR.
3rd Young Environmental Scientists Meeting, Cracdvia, Polonia.

11th International Conference on Environmental Mutagens, Foz do Iguagu, PR.
Congresso Brasileiro de Toxicologia Aquética. Rio Grande, RS.

2012

XII Congresso Brasileiro de Ecotoxicologia, Porto de Galinhas, PE.

XVI Congress of the Iberian Association of Limnology, Porto, Portugal.
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2011

Annual Meeting Canadian Society of Zoologists, Ottawa, Canada.

XIV Congresso Latino-americano de Ciéncias do Mar, Balneario Camborit, SC. XXVI
Reunido Anual da Federacdo de Sociedades de Biologia Experimental (FeSBE).

Rio de Janeiro, RJ.

38th Aquatic Toxicity Workshop, 2011, Winnipeg, Canada.
XVII Congresso Brasileiro de Toxicologia, 2011, Ribeirdo Preto, SP.

2009

IX Congress of the Society of Environmental Toxicology and Chemistry in Latin
America, Lima, Peru.

1St |bero-American Meeting on Toxicology and Environmental Health, Ribeirdo
Preto, SP.

46" Annual Meeting of the Animal Behavior Society, Pirendpolis, GO.

30th SETAC North America Meeting, Nova Orleans, EUA.
IV Simpdsio Brasil-Alemanha - Desenvolvimento Sustentavel, Curitiba, PR.

2008

X Congresso Brasileiro de Ecotoxicologia, Bento Gongalves, RS.

29th SETAC North America Annual Meeting, Tampa, EUA.

IX Encontro Paranaense de Genética, Curitiba, PR.

Iberian and 4th Iberoamerican Congress of Environmental Contamination and

Toxicology (CICTA), Lisboa, Portugal.

2007

XXXIX Congresso Brasileiro de Farmacologia e Terapéutica Experimental, 2007,
Ribeirdo Preto, SP.

15 ° Evento de Iniciacdo Cientifica, Curitiba, PR.

17 th SETAC Europe Annual Meeting, Porto, Portugal.
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XV Congresso Brasileiro de Toxicologia, 2007, Buzios, RJ.
I Workshop de Ecotoxicologia, Rio Claro, SP.

2006
IX Congresso Brasileiro de Ecotoxicologia, Sao Pedro, SP.
XXIV SEURS-Seminério de Extensdo Universitaria da Regido Sul, Rio Grande, RS.

2005
Genetics and Molecular Biology. Natal, RN.
13° Evento de Inicia¢do Cientifica Curitiba, PR.

2004

VIII Congresso Brasileiro de Ecotoxicologia. Floriandpolis, SC.

XXXVI Congresso Brasileiro de Farmacologia e Terapéutica Experimental. Aguas
de Lindoia, SP.

IV SETAC World Congress, Portland, EUA.

2003

Reunido Anual da Federagédo de Sociedades de Biologia Experimental.

Federacdo de Sociedades de Biologia Experimental-Fesbe. Curitiba, PR.

11° Evento de Iniciacdo Cientifica. Curitiba, PR.

5° Congresso Ibérico e 2° Iberoamericano de Contaminacdo e Toxicologia Ambiental.
Porto, Portugal.

2002

VII Congresso Brasileiro de Ecotoxicologia. Vitoria, ES.

Congresso Brasileiro de Especialidades em Medicina Veterinaria.

I Conbremev. Curitiba, PR.

XXIX Congresso Brasileiro de Medicina Veterinaria Conbravet Gramado, RS.

10° Evento de Iniciacdo cientifica. Curitiba, PR.
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2001

Biomarkers. Porto, Portugal.

Reunido Anual da Federacdo de Sociedades de Biologia Experimental Federacdo de
Sociedades de Biologia Experimental-Fesbe. Caxambu, MG. XIV Encontro Brasileiro de

Ictiologia. S&o Leopoldo, RS.

2000
VII Seminario sobre pesquisa Antartica, Sao Paulo, SP.

XVI Latinamerican Congress of Pharmacology, Aguas de Linddia, SP.

1999

Xl Congresso Brasileiro de Toxicologia/ International Congress of ClinicalToxicology
Guaruja, SP.

XIV Reunido Anual da Federagédo de Sociedades de Biologia Experimental. Caxambu,
MG.

XIV Congresso Estadual de Medicina Veterinaria/ Ill Congresso de Medicina
Veterinaria do Cone Sul, Gramado, RS.

7° Evento de Iniciacao Cientifica- Curitiba, PR.

Workshop Internacional Training para el Desarrollo Sustentable (Brasil- Alemanha)

Temuco, Chile.

1998

6 ° Evento de Iniciacao Cientifica. Curitiba, PR.

V Jornada de Estudos Farmacoldgicos e Toxicologicos de Produtos Naturais do Brasil
Curitiba, PR.

Reunido da SETAC em lingua alema Zittau, Alemanha.

1997
Workshop projeto Biomar Arcachon, Franca.

Workshop da Comissao europeia, Ischia, Italia.
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7 th SETAC Europe Annual Meeting, Amsterdam, Holanda.

1995

5 th SETAC Europe Annual Meeting, Copenhagen, Dinamarca.

Reunido da Sociedade alema de Limnologia, Berlim, Alemanha.

1993

VIII Congresso Brasileiro de Toxicologia. Curitiba, PR.

15t world SETAC Meeting, Lisboa, Portugal.
11. Participagdo em Bancas Examinadoras

Durante minha carreira ho magistério superior participei de varias bancas de
avaliacdo de monografia, qualificacdo e defesa de mestrado, doutorado, teste seletivo
para pos-graduacao e banca de iniciacao cientifica em diversas instituicdes de ensino.

Referente a bancas de Trabalho de Conclusdo - Mestrado participei de 40

bancas nos seguintes Programas de Pés-graduacao:

Universidade Federal do Parana
Ciéncias  Biolégicas  (Entomologia)
Ecologia e Conservagdo Farmacologia
Biologia Celular e Molecular

Engenharia de Recursos Hidricos e Ambiental
Ciéncias Veterinarias

Ciéncias Biologicas (Zoologia)
Universidade Positivo
Biotecnologia Industrial

Gestao Ambiental
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Universidade Federal do Amapa
Biodiversidade Tropical

Universidade Federal de Santa Catarina

Biotecnologia

Pontificia Universidade Catdlica do Parana

Ciéncia Animal

Universidade Federal do Rio Grande

Ciéncias Fisiologicas - Fisiologia Animal Comparada

Universidade Federal da Babhia.
Biologia (Botanica)

Universidade Estadual de Ponta Grossa

Saude Publica

Referente a bancas de Trabalho de Conclusdo — Doutorado participei de 16 bancas

nos seguintes Programas de Pds-graduacéo:

Universidade Federal do Parana
Ecologia e Conservagao Farmacologia
Biologia Celular e Molecular
Processos Biotecnolégicos

Genética

Bioquimica

Universidade Federal de Sao Carlos
Quimica
Ecologia e Recursos Naturais
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Universidade Federal do Rio Grande do Sul

Ciéncias Farmacéuticas

Universidade de Sao Paulo

Patologia Experimental e Comparada

11.1 Banca de Concurso Publico

2008- Concurso Publico de Provas e Titulos para Carreira do Magistério Superior,
categoria adjunto, area de Fisiologia, Universidade Federal do Parana.

2007- Concurso Publico de Provas e Titulos para Carreira do Magistério Superior,

categoria substituto, area de Toxicologia, Universidade Federal do Parana.

2005- Concurso Publico para Carreira do Magistério Superior, categoria substituto,

area de Toxicologia, Universidade Federal do Parana.

2004- Concurso Publico de Provas e Titulos para a Carreira de Magistério Superior,
categoria adjunto, area Farmacologia Geral, Universidade Federal do Parana.

2002- Concurso Publico de Provas e Titulos para Professor de Ensino Superior nédo
titular da Carreira do Magistério Publico do Ensino Superior do Parana, Universidade
Estadual do Centro-Oeste.

1991- Concurso Publico de Provas e Titulos para Carreira do Magistério Superior, area

de Zootecnia, Universidade Federal do Parana.

12. Palestras e Mesas Redondas

Cito abaixo algumas palestras e mesas redondas que participei durante

minha carreira académica.
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2015
Agua — qualidade de vida.
Evento Ciéncia no Espelho — UFPR, Curitiba, PR.

2014
Micropoluentes-origem, caracteristicas, dindmica, degradabilidade e histérico.
Simposio MAUI-Brasil-Alemanha Curitiba, PR.

Endocrine disruption and oxidative stress of drugs in fish.
15! Latin American Congress of Clinical and Laboratorial Toxicology Porto Alegre, RS.
2013

Desreguladores enddcrinos em organismos aquaticos.

XVIII Congresso Brasileiro de Toxicologia Porto Alegre, RS.

2012
Efeitos ecotoxicolégicos das saxitoxinas em peixes.
Ciclo de Eventos da Semana do Bi6logo FAFIUV, PR.

Interacdo da fluoxetina e do 17a-etinilestradiol no aumento da expressdo génica
hepatica do receptor de estrogénio a e da vitelogenina em peixes machos. Programa

de Po6s-graduacédo em Patologia UFPR.

Disruptores Endocrinos.

Curso Técnico em Meio Ambiente-EaD Instituto Federal do Parana.

Agrotoxicos

Curso Técnico em Meio Ambiente- EaD Instituto Federal do Parana.
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2011

Cyanotoxins in reservois of Parana, Brazil: in vivo and in vitro studies.

University of Ottawa, Canada.

Interacdo da fluoxetina e do 17 alfa etinilestradiol no aumento da expressdo génica
hepética do receptor de estrogénio alfa e da vitelogenina em peixes machos.

VI Jornada do Programa de Pds-graduacao em Farmacologia, Curitiba, PR.

2009

Biomarcadores para monitoramento da qualidade ambiental.

Il Seminario do Programa de Guarda Responsavel de Animais e Qualidade da
Agua na APA do Irai, UFPR-SANEPAR.

2008
Qualidade Ambiental e Biodiversidade do projeto RECOS/CNPg/MCT. 2008.

X Congresso Brasileiro de Ecotoxicologia.

Hematologia de Peixes para Avaliacdo de Impactos Ambientais.
XXV Semana Académica de Medicina Veterinaria.

2007
Wassermonitoring vom Fluss und Reservoir Passauna, Curitiba, Parana.

Sauberes Trinkwasser-ein Milleniumsziel.

2006

Andlise da atividade colinesterasica e de metais pesados em cagados pescoco- de-
cobra (Hydromedusa tectifera). 2006.

| Simpdsio sobre derramamentos de petrdleo e derivados em ecossistemas de agua

doce.

Ecotoxicologia para Veterinarios.

Grupo de Estudos de Animais Selvagens Murray E. Fowler-UFPR.
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2005
Biomarcadores de Contaminagéo Ambiental.

Il Simpésio do Programa de Pés-Graduacédo em Ecologia e Conservacgao.

2004
Potencial de Risco dos Residuos de Servicos de Saude.
Curso Gestao de Residuos UFPR.

Biomarcadores Bioquimicos de Contaminagdo Ambiental.
Xll Ciclo de Atualizagdo em Ciéncias Biolégicas da UFPR.

2003
Farmacodindmica e Farmacocinética das Drogas no Organismo.

Pontificia Universidade Catdlica do Parané.

1999
Uso de Biomarcadores Aplicados a Ecotoxicologia.
Curso de Pés-graduacdo em Morfologia, UFPR.

Uso de Biomarcadores para Avaliar a Poluicdo Ambiental Centro Internacional de

Encontro de Cientistas Berlim, Alemanha.

1993
Efeitos dos Compostos Organofosforados- EMATER-PR.

13. Consideracgdes finais

Ao longo desta carreira, minha contribuicdo tem se ampliado de maneira
continua nos varios campos de atuacdo que se espera de uma professora
universitaria e uma pesquisadora. Meus estudos contribuiram para o conhecimento de

efeitos de diferentes poluentes ambientais em organismos aquaticos. Uma viséo tanto
51



Memorial: Helena Cristina da Silva de Assis

ecologica como de saude humana, pois muitos destes poluentes estdo presentes na
agua potavel e nos alimentos. Neste contexto estdo inseridos os chamados poluentes
emergentes, como farmacos que estdo presentes nas aguas e que podem
desregular o sistema enddcrino dos peixes, bem como as cianotoxinas encontradas
em reservatérios de captacdo de dgua. Estamos procurando aprofundar os estudos no
laboratério na éarea de gendmica e protedmica para tentar compreender alguns
mecanismos de acdo e efeito de poluentes, muitas vezes encontrados em baixas
concentracfes no meio ambiente. Durante minha carreira tive a oportunidade de
conhecer e trabalhar com varios pesquisadores brasileiros e estrangeiros, o que
contribuiu para os avangos das pesquisas no Laboratério de Toxicologia Ambiental do
departamento de Farmacologia.

A carreira exige muita dedicacdo e acima de tudo determinacdo. As pesquisas
continuardo com 0s novos estudantes de pés-graduacdo, bem como o envolvimento
em outras atividades cientificas. Em agosto participarei a convite da Universidade
Técnica de Berlim do seminario internacional sobre Agua e gestdo ambiental na
América Latina em Quito, Equador proferindo uma palestra sobre a contaminacéo de
farmacos na dgua. Em setembro estarei coordenando uma sessdo sobre Farmacos

no Meio Ambiente na 11th

Biennial Meeting SETAC Latin America em Buenos Aires,
Argentina e estarei presidindo o XIV ECOTOX em 2016 em Curitiba. Atualmente
também sou vice-presidente da SETAC Latino americana.

Acredito ter colaborado com a disseminacdo do uso de biomarcadores de
contaminacdo ambiental em ambientes aquéticos e que hoje vejo os frutos sendo
colhidos através de alunos inseridos em universidades ou em 6rgados governamentais
gue estdo formando a massa critica sobre este tema na sociedade.

Termino esta memorial agradecendo principalmente a minha familia que sempre
me apoiou compreendendo minha auséncia em varios momentos, aos meus alunos
e a todos os meus colegas do departamento pelo convivio destes anos da minha

vida. Muito obrigadal!

52



